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Semestre
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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Conocer la estructura, composicion y funcion del cuerpo humano desde la célula, hasta la formacién de 6rganos y
sistemas en su conjunto; los mecanismos, su regulacion y su importancia en la salud y la nutricion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . o Fecha Y
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmmaaaa) Duracién (h)
Presentacién del curso y
Encuadre objetivos
N _ Ex’pllcamon del programa Presentacion frente 27/Jul/2026 1
Presentacién de temario y Meétodos de ensefianza al grupo
formas de evaluacion Formas de evaluacion]
I
1. COMPOSICION CELULAR Pizarrén |27/Jul/2026 1
1.1. Caracteristicas funcionales de | Conocer el concepto de res elﬁ?a cci)éﬁ en
la membrana celular morfofisiologia pr "
diapositivas en
1.1.1  Estructura de las ower point
membranas _bioldgicas; P point
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glucolipidos, fosfolipidos | Entender la relacion entre la
y proteinas | composicion y la funcion
membranales bioldgica del cuerpo humano
1.2. Transporte
1.2.1. Transporte de sustancias | Entender la definicion de
a través de las membranas células, érganos y sistemas
1.2.2. Generalidades sobre el | del cuerpo humano
transporte
transmembranal. Analizar los diferentes tipos
(Topologia y | de células, érganos y
mecanismos) sistemas del cuerpo humano
1.2.3. Tipos de transporte:
pasivo y activo. Conocer los Mecanismos de
1.2.4. Familias de | transporte
transportadores
1.2.5. Canales idnicos
activados por voltaje
1.2.6. Canales idnicos
activados por
deformacion o}
estiramiento
1.2.7. Canales idnicos
activados por ligandos
1.2.8. Cotransportadores e
intercambiadores
1.2.9. ATPasas o bombas
1.3. Transporte de agua y regulacién
del volumen celular
1.3.1  Osmosis

Presentacion de
videos
complementarios

29/Jul/2026

03/Ago/2026

05/Ago/2026
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1.3.2 Regulacion de las
concentraciones de
distintos iones
2. EXCITABILIDAD CELULAR Conocer como se generan y
2.1 Potencial de membrana transmiten las sefiales 10/Ago/2026 1
2.1.1. Cationes y aniones de | eléctricas entre las células y Pizarron,
mayor interés organos presentacion en
2.2. Potencial de accion Regulacion de la trasmision diapositivas en
2.21. Tipos de potencial de | nerviosa power point.
accion 'y su fuerza | Conocer como se transmite la Presentacién de
impulsora sefal desde la membrana videos
2.3. La excitabilidad celular celular hacia el interior celular complementarios 10/Ago/2026 1
2.4. Modulacion de la excitabilidad
celular ]
3. COMUNICACION CELULAR . .
3.1. Tipos de comunicacion PIZ?FF(?[’\, 2
intercelular Como se lleva a cabo la p:;esen .?mon en 12/Ago/2026
3.1.1. Nerviosa comunicacion entre los Isgv(\)/se'lrl\p/)?)isnte n o
3.1.2. Endocrina . organos Yy entre las celulas Presentacion de 17/Ago/2025
3.1.3. Neurogndocrlna videos
e formcre
4. GENERALIDADES DE Como se regula la sefial — 19/Ago/2026 2
RECEPTORES Y MECANISMOS | intracelular tacic ’
DE TRANSDUCCION DE Fg.esen ."t".C'O” en
e "
4F1).1. , Receptores acoplados_ a Presentacion de
roteinas G y segundos mensajeros id
4.1.1. Morfologia y tipologia de viaeos
; complementarios
las proteinas G
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41.2. Propiedades de Ilas | Proteinas que intervienen en
Proteinas G la sefal intracelular 24/Ago/2026 2
4.1.3. Nucleétidos ciclicos
(AMPc, GMPc)
4.1.4. Recambio de
fosfoinositidos
membranales
4.2 Mecanismo de acoplamiento
entre el estimulo y la liberacion
de neurotransmisores y la
secrecion.
4.3 Participacion en las funciones
biologicas del cuerpo humano
5. SINAPSIS C .
5.1 Concepto onocer los tipos de neuronas
1.2.2. Aspectos morfologicos; - 26/Ago/2026 2
estructuras tipicas de las Ente'nder las caracteristicas de
neuronas. Membrana | las diferentes neuronas
presinaptica, . .
postsinaptica, hendidura, | Morfologia de la neurona Pizarron,
glia; tipos de sinapsis pdr.esent.?mon en
dependiendo de las | Comunicacion entre neuronas Isgv?lselr“gl)z?nten
@ferenteus regiones de (S|t1a95|s) de tipo eléctrico y Presentacion de
interaccion neuronal | quimico :
(axo-somaticas, axo- \Illdeost .
axonicas, axo- | principales neurotransmisores complementarios
dendriticas, etc.) (mediadores quimicos)
5.2 Sinapsis quimica. y eléctrica. 31/Ago/2026 2
E(\)/Setgr?zpticos presinapticos Y | Regulacién en la comunicacién
5.2.1. Transmision sinaptica. neuronal
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5.2.2. Estructura funcional:
Consideraciones
morfoldgicas
generales.
5.2.3. Conduccion
unidireccional.
5.2.4. Definicion de
neurotransmisor.
5.2.5. Tipos de
neurotransmisores.
5.2.6. Funciones de los
principales
neurotransmisores.
6. SISTEMA NERVIOSO
AUTONOMO 02/Sep/2026 5
6.1 Organizacién. Conocer las semejanzasy 1ra EVALUACION
6.1.1. El sistema simp_éticg._ El | diferencias entre el sistema PARCIAL
sistema . pa.raSImpatICO. nervioso central y periférico .
Caracteristicas funcionales (auténomo) Pizarron,
del sistema nervioso auténomo. presentacion en
Sinapsis  posganglionares y Tipo de neurotransmisores del diapositiva§ en
efectores. . . . power point.
. . v sistema nervioso autonomo oy
6.2 Acciones de la inervacion Presentacion de
auténoma sobre efectores | _ videos 07/Sep/2026 2
viscerales: pulmones, glandulas Tipos de receptores complementarios
lacrimales, efectos abdominales y membranales del sistema
pélvicos. nervioso auténomo adrenérgico
6.3 Respuesta de los diferentes | Y colinérgico
organos efectores a la acetilcolina y 09/Sep/2026 2

a las catecolaminas.
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7. CONTRACCION MUSCULAR: )
7.1 Estructura y la funcién de las | Conocer los tipos musculares
fibras musculares Pizarron,

7.2 Mecanismo de acoplamiento | Conocer la morfologia del presentacion en 14/Sep/2026 2
entre la excitacion y la | musculo liso, estriado y cardiaco diapositivas en
contraccién muscular power point.
7.3 MUsculo estriado Conocer el funcionamiento y Presentacion de 2
7.4 Diferencias y  similitudes | activacidn en el acoplamiento videos 21/Sep/2026
entre musculo estriado con | excitacién contraccién del complementarios
musculo cardiaco y musculo | musculo
liso.
Conocer e identificar los diferentes
tejidos del cuerpo
%ONET(E::{/DOO EPITELIAL ¥ Conocer la clasificacién de los Pizarrc:)p, 23/Sep/2026 2
8.1 Estructura tejido epitelial y | ©119°S presentacion en
conectivo Identific.ar y comprender la f.uncién dlap03|t|va§ en
8.2 Tipos del tejido epitelial y de los diferentes tipos de tejidos: power p.o’lnt.
) Presentacion de
conectivo Conocer la definicidn de epitelio videos 28/Sep/2026
8.3 Funciones del tejido epitelial complementarios P 2
y conectivo Conocer y diferenciar las funciones
en los tejidos del cuerpo humano
Analizar y comprender las ; .
9. SISTEMA CARDIOVASCULAR estructuras y funciones del sistema reselﬁ?arg?gﬁ en 2da EXQ%{:EION 2
9.1. Generalidades sobre la funcion | cardiovascular % iti
del sistema cardiovascular. 'apositivas en
9.1.1. Organizacion anatomica power pglnt.
y funcional del sistema Preser_ltacmn de
cardiovascular videos . 30/Sep/2026
' complementarios 2
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Tejidos  especializados
para la excitacién y la
conduccién.

El sistema
cardiovascular como un
circuito cerrado.
Concepto de dos
bombas y dos circuitos
conectados en serie.
Distribucion de la sangre
en los diferentes
segmentos del sistema
cardiovascular.

9.2 . Excitabilidad

9.2.1. Potencial de membrana
en reposo.
9.2.2. Valor del potencial de

membrana en reposo en los
diferentes tejidos cardiacos.

9.2.3.

9.24.

9.2.5.

9.2.6.

Potencial diastolico
maximo.

El potencial de accion en
los diferentes tejidos
cardiacos.

Las fases del potencial
de accion.

Periodo refractario
absoluto y relativo.

9.3 . Conduccién

Organizacién funcional
Actividad eléctrica

Mecdnica del musculo y bomba
cardiaca

Circulacién y microcirculacion

Conocer y entender la actividad
eléctrica del corazén y su
importancia en la funcién

Entender la circulacién y la
microcirculacion de la sangre

05/0Oct/2026
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9.3.1. La teoria de los circuitos
locales aplicada a los tejidos
cardiacos.

9.3.2. Acoplamiento eléctrico
entre las células cardiacas.
9.3.3. Papel de las uniones

intercelulares.
9.3.4. Factores que determinan

la velocidad de
conduccion en los
diferentes tejidos
cardiacos.

9.3.5. Velocidad de conduccioén
en los diferentes tejidos
cardiacos.

9.3.6. Secuencia normal del
origen y la propagacion
de la actividad eléctrica
en el corazon.

9.3.7. El retardo auriculo-
ventricular. Conduccién
anterograda y
conduccion retrograda.

9.3.8. Movimiento circular y
reentrada del impulso
cardiaco.

9.4. Automatismo

9.4.1. El ritmo sinusal. El ritmo
nodal. La actividad
espontanea  en los
diferentes tejidos

07/0ct/2026
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cardiacos y en células
cardiacas aisladas.

9.4.2. El concepto marcapasos
y la sincronizacién de
grupos de células
acopladas
eléctricamente.

9.5. El corazén como bomba. Ciclo
cardiaco.

9.5.1. El ciclo cardiaco y sus
fases. Ciclo de Wiggers.

9.5.2. Correlacion temporal
entre los fendémenos
hemodinamicos,
acusticos y
electrocardiograficos.

9.5.3. Ruidos cardiacos.

9.5.4. Conceptos de volumen
sistolico:  contractilidad,
precarga y poscarga;
mecanismo de Frank-
Starling. gasto cardiacoy
factores que determinan
el gasto cardiaco.

9.5.5. Concepto de frecuencia
efectiva maxima.

9.6. Fundamentos
electrofisiologicos de la
electrocardiografia.

9.6.1. Registros bipolares y
unipolares.

12/Oct/2026

14/Oct/2026
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9.6.2. Factores que determinan
la polaridad y la amplitud
de las ondas
electrocardiograficas.

9.6.3. Derivaciones
electrocardiograficas.
Triangulo de Einthoveen.

9.6.4. Parametros
electrocardiograficos
normales y su
significado funcional.

9.7. Regulacion del sistema
cardiovascular.

9.7.1. Mecanismos nerviosos

9.7.2. Mecanismos humorales

9.7.3. Mecanismos locales

9.8. La circulacion
9.8.1. El sistema arterial.

9.8.1.1. Funcion de |las
arterias  elasticas:
el efecto de filtro
hidraulico y su
repercusion sobre
el trabajo  del
ventriculo izquierdo
y el flujo hacia los
tejidos (flujo pulsatil
vs flujo continuo).

9.8.1.2.  Las presiones en el
sistema arterial;
metodos de medida

19/0ct/2026

21/0ct/2026
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9.8.1.3.

9.8.1.4.

9.8.1.5.

9.8.1.6.

9.8.1.7.

(métodos directos,
meétodos indirectos;
palpatorio,
auscultatorio,
oscilométrico).

El pulso arterial.
Disipacion de la
presion a lo largo
del sistema arterial.
Las arteriolas y la
resistencia
periférica.

El sistema capilar
(Microcirculacion,
circulacion
terminal).
Aspectos
anatémicos y
ultraestructurales;
metarteriolas,
conducto
preferencial, asas
capilares y vénulas.
Esfinter precapilar
y la vasomotricidad
(reaccion de
Bayliss).

Los poros y la
permeabilidad
capilar. Difusion a

26/0ct/2026
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9.8.1.8.

9.8.1.9.

9.8.2. El sistema venoso.

9.8.2.1.

9.8.2.2.

9.8.2.3.
9.8.24.
9.8.2.5.
9.8.2.6.

9.8.2.7.

nivel de los
capilares.
La dinamica

capilar; factores
que intervienen en
el movimiento del
liquido a través de
la pared capilar;
equilibrio de
Starling.

Mecanismos de la
génesis del edema.
El drenaje linfatico.

Presiones en el
sistema Venoso;
concepto de presion
venosa central.
Factores que
determinan el flujo en
el sistema venoso;
concepto de retorno
Venoso.

Valvulas venosas.
Bomba muscular.
Bomba
toracoabdominal.
Efectos de la postura
y de la gravedad.

La capacitancia del
sistema venoso.

3ra EVALUACION
PARCIAL

28/0ct/2026
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9.8.2.8. El tono venomotor.

9.8.2.9. Las venas como
reservorios de
sangre.

9.8.2.10. Relaciones entre el
retorno venoso y el
gasto cardiaco.

Evaluacion final Ordinario

- - Evaluacion FINAL Examen escrito 04/Nov/2026 2
(primera oportunidad)
Retroalimentacion a los alumnos. g Examen escrito 09/Nov/2026 2
Entrega de calificaciones y firma | 2d2 Evaluacion FINAL
por parte de los alumnos.
Retroalimentacion 11/Nov/2026 2

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

Entrega de calificaciones
finales

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
NA NA NA
NA NA NA

EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagnoéstica

| Métodos de evaluaciéon |

Evaluacion Sumativa
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Preguntas abiertas Exposicién ( X) Evaluaciones parciales
Lectura de articulos ( ) 55% Tareas
Revision de casos clinicos ( ) exposiciones
Trabajo de investigacion ( X)
Practicas (taller o laboratorio) ( )
Salidas/ visitas ( X)
()

Examenes
Otros:

Autoevaluacion
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Boron &amp; Boulpaep. Fisiologia Médica. 3ra Edicion. Ed.
Elseiver; 2017

Ganong. 242, Edicion.Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw Hill;
2013.

Robin R. Preston.Thad E. Wilson Fisiologia. 2da Edicién 2013

F. Netter. . Cuaderno de Fisiologia para colorear.1ra Edicion.
Ed. Elseiver; 2022.

Guyton &Hall. Repaso de Fisiologia. 4ta edicién. Ed. Elseiver;
2022.

Rhoades y Bell. Fisiologia Médica. 4ta Edicion. Ed. Wolters
Kluwer.

Ganong. Fisiologia Médica. 24 Edicién. Mc Graw Hill.

Robin R. Preston, Thad E. Wilson. Fisiologia. 2da Edicion. Ed.
Wolters Kluwer.
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